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VINO SAN
FELIPE

Inspirada en las antiguas cantimploras italianas, la icénica
caramagnola cautivé desde el primer momento con su
distintivo formato. Rapidamente, se convirtid en un
simbolo de calidad, ocupando un lugar de honor ¢n la mesa
de los argentinos.

Hoy, caramagnola no es solo un vino, sino una invitacidn a
redescubrir el sabor de lo clasico, ¢l respeto por la tierra ¥
la dedicacién de una bodega que ha dejado una huella

imborrable en la historia vitivinicola argentina.



CUANDO EL BAR CABILDO
SE CONVIRTIO EN NOTABLE

Roberto Salcedo, Presidente de la Comuna 1 en aquel
momento, junto al Diputado Daniel Del Sol elevaron el
proyecto a la Legislatura para que se declare a Bar Cabildo
Sitio de Interés Cultural. E1 29 de agosto de 2019 se colocd
la placa que lo acredita como tal. Posteriormente, presenta-
ron el proyecto para hacerlo Bar Notable. El 2 de agosto de
2022 se lo reconoci6é como Bar Notable

- Cémo surge la idea de declarar a Cabildo Bar Nota-
ble?

Maximiliano Huerga (Gerente de Bar Cabildo):

-La gestion se empez06 a principios de 2019. Después de
que se declar6 Sitio de Interés Cultural, tuve la inquietud de
que se lo declarara Bar Notable.

Edio Bassi (Gerente de la Asociacion de Comerciantes
del Casco Histdrico):

-Maxi me hizo la consulta a mi acerca de la viabilidad
de la declaracion o si sabia a quién dirigirse para llevar ade-
lante el tramite. Asi es como lo conecto con la Gerencia de
Casco Histodrico del Gobierno de la Ciudad.

Iliana Pisarro (Asesora de la Gerencia de Casco Histo-
rico de Patrimonio del Gobierno de la Ciudad):

-El primer contacto fue con Agustin Iuri, Gerente del
Casco Historico en ese momento. El me traslada la inquie-
tud, que yo transmito a la gente de Bares Notables, porque
no es solo una cuestion fisica y de patrimonio material, sino
que habia que ver para este caso, para Bar Cabildo, la im-
pronta inmaterial. Asi fue que la llamé a Maria Pia Moreira.

Maria Pia Moreira (Subgerente de Investigaciones
Gerencia de Patrimonio del Ministerio de Cultura del Go-
bierno de la Ciudad):

-Con Patricia Corradini (Coordinadora artistica Ba-
res Notables Direccion Patrimonio Ministerio de Cultura
del Gobierno de la Ciudad) estamos en la Comisioén de Ba-
res Notables. Nos llega de Casco Historico la postulacion
de Cabildo. La estudiamos tanto con los arquitectos como
con otros profesionales de la Gerencia y lo que rescatamos
de este Bar es la relevancia que tiene a nivel ciudadano, la
trascendencia de los personajes politicos e historicos que
han pasado por aqui; al mismo tiempo, es un edificio muy
importante sobre la calle Peru y también tiene unos detalles
histéricos que nos llamaron la atencion desde el punto de
vista del futbol, asi que consideramos que es parte de la
historia de la ciudad.
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UN LARGO CAMINO RECORRIDO

Ramon Martinez Duarte es el Encargado del turno noche.
El proximo aiio cumplirad su primer cuarto de siglo trabajando en Cabildo Bar Notable.
Cordial y entusiasta, nos comparte recuerdos y anécdotas de su extensa y completa trayectoria.

Ramoén Martinez Duarte

“Soy oriundo del departamento San Pedro, Paraguay.
Empecé a trabajar el 8 de diciembre de 2000. Don Anto-
nio Louro me tom6 como empleado; fue como mi padre
laboral. Comencé como bachero, como pedn de cocina y
haciendo delivery o cadete. Donde faltaba gente, él me
mandaba. Trabajé como ayudante de pasteleria, de cocina.
En 2003 empecé a trabajar en la barra con Don Antonio y
en 2005 me ascendid a cajero. El me fue ensefiando y fui
ascendiendo. Queria que todo el personal tuviera el cono-
cimiento de todos los sectores. Era muy exigente con los
mozos; tenian que usar si o si la bandeja y no perder un
minuto de tiempo. Si atendian el salon de arriba, debian
bajar con la bandeja cargada. Como antes habia tanto tra-
bajo, habia que limpiar constantemente las mesas.

Nosotros estamos hasta la medianoche o hasta que se
cierre el local, porque puede pasar que vengan a cenar cin-
co minutos antes de la medianoche. La puerta se cierra a
las 12 para el ingreso al publico, pero nos quedamos orde-
nando y ocupandonos del aseo del local.

Recuerdo que venia el Gobernador De la Sota, también
Horacio Rodriguez Larreta, Anibal Ibarra, pero todavia
yo no estaba en la caja. Atendi al diputado Norberto La
Porta, que se sentaba en la barra con su asesor a tomar un
café.

A Monsefior Bergoglio le llevaba comida a la Catedral;
alguna vez la recibi6 ¢l directamente.

Antes de la pandemia, la gente venia a cenar mas tarde.
Ahora empiezan a venir a las 9 de la noche, pero es muy
fluctuante la concurrencia. Después de la pandemia, cam-
bié mucho.

Los turistas piden carne. Nosotros tenemos muchas
promociones de bife, de pescado, platos para compartir,
abundantes. Hay gran variedad de platos para dos perso-
nas. Y con vino.

Ahora en invierno, estan muy buenos los platos de olla:
los guisos, la ternerita, la polenta, lentejas. ..

Recuerdo algunos disturbios cuando se aprobaron las
leyes de contravencion para los travestis, o la de registro
por puntos. Antes, las sesiones en la Legislatura eran los
jueves a la noche; duraban toda la noche y nosotros tenia-
mos que proveer las pizzas y las empanadas para los legis-
ladores y para el personal.

En febrero de 2006 fue el incendio. Ya se habia ido todo
el personal. Estabamos el sereno y yo. Yo estaba cerrando
la caja. Empecé a sentir olor a quemado y vi que avan-
zaba el fuego. Bajé todas las térmicas, agarré las cajas y
fui a la Legislatura a avisar a la policia y a llamar a los
bomberos. Vinieron rapido. Fue un cortocircuito en la sala
de maquinas. Se quem6 mucha vajilla con el logo antiguo
de Cabildo y todo el salon de arriba. Yo me quedé toda
la madrugada hasta que vino Don Antonio. Cerramos una
semana para la limpieza. Trabajamos solamente en el salon
de abajo. Mucho tiempo qued¢ el olor a quemado.

Me acuerdo cuando estaba la boca de subte sobre Perq,
muy cercana a la entrada de Cabildo. Algunos dicen que era
bafio publico. Vivia una persona con alteraciones mentales
que cazaba palomas y las cocinaba alli. Habia olores muy
raros. Cuando se prohibi6 fumar adentro, la gente ocupaba
las mesas en la vereda. Como este hombre molestaba, el
antiguo gerente inicio los tramites para poder sacarlo, pero
dio mucho trabajo. Al fin se logré. Creo que fue en el 2014
cuando se cerr6 ese lugar.

En ese afio empez06 la reforma del local; se fue haciendo
por sectores y ahi se cred el salon VIP, en el 2017. Lo fundo
formalmente Maximiliano Huerga en 2018. El oficializo el
salon Vip y la creacion de las catas de whiskies y de vinos.
Nos trajo un gran conocimiento sobre el vino, las bodegas
y las etiquetas. Comenzaron a venir los sommeliers, se die-
ron cursos y nos dio la oportunidad de participar.”

Ramoén Martinez Duarte posee el rasgo distintivo de
las personas que aprecian su lugar de trabajo: reconocido
agradecimiento, una gran disponibilidad, sonrisa franca, y
el ofrecimiento de reencontrarnos en cualquier momento
para seguir desgranando recuerdos.



“FUNDADORES DE LA
CATA DE CABILDO VIP”

Olga Gonzdlez, Sergio Villegas y César Ledesma forman parte del grupo de los primeros
degustadores de whiskies y vinos en las catas de Cabildo VIP.
Historias diferentes, ocupaciones diversas, pero el mismo gusto
para disfrutar de los calidos encuentros que se organizan en el VIP del
Bar Cabildo, convocados por los sabores y las sensaciones
que se descubren en cada reunion.

Olga Gonzélez

Me vinculo con Cabildo por una cuestion geografica y
por actividades con mi hija, que estaba estudiando orquesta
inicial y profesorado en un proyecto social en San Telmo.
Ella era muy chica, tenia seis afios. Yo tenia que esperarla;
fui a varios lados donde me quedaba dos o tres horas y un
dia descubri el Bar Cabildo. El detalle que observé fue la
gente que se conocia de antes con el tema degustaciones.
Me llamo¢ la atencion. Empecé a traer gente de la orquesta,
que también conocia y a la que le gustaba el vino, le co-
menté a otra gente cercana por mi profesion (productores
de eventos, periodistas) que conocian mas que yo del vino
—yo soy mas de la cerveza-.

Este lugar era como mi oficina; habia un clima familiar.
Cuando mi hija volvia de tocar con el grupo a las 5 0 6 de
la mafiana, venia aca (yo vivo en Matanza, asi que a veces
tardaba un poco mas en llegar). Llamaba y les pedia que
por favor le permitieran quedarse hasta que yo llegara y
la encontraba con su violin, tomando un café con leche; se
crié un poquito aca también.

Se formé un hermoso vinculo; este lugar se convirtio
casi en un refugio. Se fue armando un grupo con el que dis-
frutamos. Maxi le fue dando forma a los encuentros: con
invitacion, con un proceso mas prolijo. Pasaron muchas
personas. Algunos se fueron y después volvieron, vivimos
la pandemia, pero seguimos todos conectados. Habia di-
versidad de profesiones, de estilos de vida, de rutinas di-
ferentes, pero nos reuniamos aqui y todas esas diferencias
quedaban afuera.

Olga Gonzalez, Sergio Villegas y César Ledesma

A

Olga Gonzalez

Hubo catas de whisky, de muchos vinos, de muchas
bodegas. Aprendi muchisimo. Y traje gente que venia de
Espafia que se quedaron maravillados.

Es un punto de reunién con amigos para ver los par-
tidos; de llegada de los chicos cuando vienen de tocar en
distintos lugares. No lo pensamos. Sabemos que el lugar de
encuentro es el Bar Cabildo.



Sergio Miguel Villegas

No conocia Cabildo hasta que mi hijo, que trabajaba en la
caja, me comentd que iban a hacer una degustacion de whis-
ky. Mi conocimiento sobre el whisky era practicamente nulo.
Me intereso. Vine y tengo asistencia casi perfecta desde el afio
2018. Falté solamente dos veces.

Traje compafieros del secundario (ingenieros, empresa-
rios); yo soy técnico electromecanico.

Después empezamos a invitar a las damas y seguimos con
las degustaciones de vino. Me gustd porque ahora de grande
estoy apreciando las diferencias. Me estoy poniendo mas fino
en lo que me agrada. No compro lo que no me llega al alma.

Lastima que por distintas circunstancias hay personas que
ya no me pueden acompaifiar. En un momento fueron dieciséis
que venian de la zona sur. Ahora algunos tienen los horarios
complicados, pero quizds en algin momento recuperemos
esos encuentros, porque lo pasabamos muy bien.

Me siento muy a gusto en Cabildo. Compro el pan dulce a
fin de aflo. Vengo solo o con mi pareja; con mis nietas.

En mi oficio, tengo mucho estrés y mucha presion. Cuando
estoy aca, me olvido de todos los problemas, me relajo, huelo,
saboreo, pido, como, charlo..

Sergio Villegas

César Ledesma

Soy de Ciudad del Este, Paraguay. Vine a Buenos Aires en 2016
a estudiar Filosofia en la facultad de los dominicos que queda atras
de la Basilica Nuestra Sefiora del Rosario, donde esta el Mausoleo

de Belgrano.

En 2016 vivia en Ing. Maschwitz. Eran como 50 km de ida y 50
de vuelta hasta que logré acomodarme, si se puede decir asi, en la
villa 21 24 de Nueva Pompeya y comencé a vivir en Capital.

En 2017 solia pasar por aqui, por la calle Peru, y siempre me
llamaron la atencion las maderas, las luces, la elegancia de los mo-
z0s, de camisa y corbata; me dije “alglin dia voy a entrar”. Como
buen forastero, pensé que me iban a “arrancar la cabeza”. Miré la
carta y vi que era muy accesible; después me di cuenta de que eran
muy generosos, servian una buena entrada.

La primera vez que vine, tomé un café; para una situacion
economica complicada como la mia, ese café era salirme del pre-
supuesto del mes. Conoci a Isabelino Maciel, que creo que es el
denominador comtn de muchos de los que venimos aca.

En 2018/19 vine muy seguido. He traido a muchos amigos, fa-
milia, parientes que visitan Buenos Aires de vacaciones.

En una oportunidad, estando solo, Alejandro, que era un maes-
tro de mozos, me comenta que habia una cata de whisky. A mi, el
whisky siempre me interesd porque es un poco mas exclusivo.

Vine y ahi conoci a Sergio y a otros que creo que no estan vi-
niendo mas y a partir de eso quedamos con el titulo de Fundadores
de la Cata de Cabildo Vip. Originalmente eran de whisky, después
pasoé a ser de vinos.

Me he sentido en casa. Es verdad lo de sentir cobijo, conten-
cion; es un lindo lugar para leer, para escuchar musica, para no

César Ledesma pensar y para pensar, para beber, para comer, para traer gente. Muy
contento con Cabildo y definitivamente lo siento como parte de
mi historia en Buenos Aires. Cuando me recibi, en 2022, vine a

festejarlo aqui.

Cabildo no es solo un bar. Conozco muchos bares, pero cuando
quiero estar contenido, como en mi casa, vengo aca. Se lo agradez-

co a Cabildo.



[ Os “BILDO”

Liam, Franco, José, Joaquin, Ivan y Renzo. Todos ellos son Egresados 2022
del Colegio Nacional Buenos Aires. Si bien no pertenecian a la misma division,
st al mismo turno tarde.
Cuando terminaba la cursada, a las 5 de la tarde, iban al Bar Cabildo a merendar.
“Vinimos una vez y se hizo rutina. Al mismo tiempo, empezamos a jugar al futbol entre nosotros y
creamos un equipo.
Pensando un nombre, salio ‘Bildo’ por la abreviacion de Cabildo.
Club Atlético Bildo. "Nosotros deciamos: ‘Vamos a Bildo’, no a Cabildo”.

-¢Cémo es el club que formaron, donde juegan, en qué
liga?

-Liga Nufiez se llama el torneo. Abarca muchas Ligas:
de los viernes; de los sabados; de los domingos. Cada Liga
tiene sus divisiones (hasta la sexta division). Nosotros
arrancamos a principios de 2022 en la B. Salimos campeo-
nes y nos hicimos las primeras remeras: una negra y otra
igual, blanca. En ese afio pudimos clasificar en la Liberta-
dores, que es el Torneo mas importante que tiene esta Liga.
El afio pasado lo ganamos.

Es una Liga amateur en la que participan la mayoria
de adolescentes de CABA formada por grupos de amigos.
Son mas o menos 500 equipos. No tenemos director téc-
nico y no entrenamos, pero jugamos seguido; todas las se-
manas jugamos uno y hasta dos partidos. Los lugares en
el equipo los elegimos segun las habilidades de cada uno.
Jugébamos en el Colegio y nos fuimos organizando.

Cada vez que nos iba mal y perdiamos, deciamos que
teniamos que ir a “Bildo”. Armabamos una mesa larga con
todo el equipo para hablar de por qué nos habia ido mal y
volviamos a jugar.

Hubo un momento en que el equipo estaba en las ma-
las, nos insultabamos entre nosotros, y deciamos “Vamos
a Bildo para charlar, arreglar las cosas” y vinimos los 18.
Estaba prohibido faltar.

Una anécdota:
_ -Después de salir campeones, vinimos a comer aca.
Eramos alrededor de 30 personas. No hay Mercado Pago.
Isa (Isabelino Maciel) que nos atiende siempre, puso de
su sueldo para pagar porque no podiamos juntar en el mo-
mento la plata por un problema con el banco. Pag6 Isa y
volvimos al dia siguiente para devolverle el dinero”.

Isa es un genio que nos atiende siempre. Aunque esté
cerrado arriba, venimos acd y nos atiende.

Cuando Argentina sali6 Campe6n del Mundo todo esto
era un lio, pero Isabelino nos dejo pasar. Ese dia también
vinimos a merendar aqui. A veces somos mas, alrededor de
18 personas.

- Ahora estan estudiando?

-Si. Relaciones Internacionales en la Di Tella; Ciencias
Biologicas en la UBA; Ciencia de Datos en la UBA; Di-
seflo en la Di Tella; Arquitectura en Di Tella y Economia
Empresarial en la Di Tella. Hay muchos mas que estan es-
tudiando en la UBA también.

-, Qué les gusta consumir en el Bar?

-La especialidad: el café con “lunas”. En el escudo de la
remera esta la foto. También hay otras cosas que estan muy
buenas: los tostados, las promos del desayuno; hay una me-
rienda que se llama Cabildo y es enorme: viene con jamoén,
dos huevos fritos, tostadas, medialunas, torta, ensalada de
frutas, café, jugo...




La comida también es muy rica: la carne, las milanesas
son muy grandes, la entrafia es espectacular y las papas
fritas son muy buenas.

Muchas veces nos quedaba un hueco antes de ir al cam-
po de deportes y veniamos a almorzar.

El ultimo dia de colegio vinimos acé con nuestros pa-
dres después de la entrega de medallas. Eramos cuarenta
personas aqui. Este es nuestro VIP.

Ante la pregunta de si quieren quedarse en el pais tra-
bajando o tienen expectativas de irse, el sentido de la res-
puesta fue unanime.

Si bien no descartan la idea de vivir algiin tiempo en el
exterior para tener esa experiencia o hacer algun posgrado,
todos quieren seguir con sus vidas en Argentina, criar a sus
hijos aqui.

-¢Al haber sido alumnos del Nacional Buenos Aires,
tienen un sentimiento de pertenencia, cierto sentido de pa-
triotismo para con lo argentino?

-Al ser un colegio con tanta historia y tantas cosas que
pasaron, ese sentimiento se inculca solo. La cultura del
Nacional Buenos Aires te nutre un montén, asi como la
cultura de otros colegios publicos de Capital. Y el lugar en
donde esta...en el corazon del Casco Historico.

Tenemos mucho amor por este lugar, muchos recuer-
dos; muchas cosas pasaron acd, muchas previas; veniamos
aca a estudiar. Las conversaciones con nuestros amigos
cuando estdbamos con algun bajon... Al principio estaba
prohibido venir con alguna chica; solo si te ibas a casar.
Hubo un par de intentos fallidos (risas).

Es espectacular venir y que nos atiendan con tanto ca-
rifio. Isabelino conoce los nombres de todos. Es muy re-
confortante.

CABILD
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La camiseta del
Club Atlético Bildo.
Debajo, el detalle
de la taza de café con
la medialuna de
Bar Cabildo

Los chicos de “Bildo” con
Isabelino Maciel
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Ciclo “Apalabrandonos”

“Un encuentro maravilloso tuvo lugar el 20 de agosto pasado.
Marta Albergo siempre pone humor a sus charlas de filosofia
Alfredo conto tantas anécdotas sobre Tita Merello de cuando
vivia en Favaloro en el octavo piso y luego también hablamos
de Mariano Mores, Horario Ferrer, Juan Carlos Copes, Bergara
Leumann, Roberto Vicario. Todos atendian, pero lo de Tita fue
algo genial. Y Liliana con sus Haikus en japonés y castellano,
sublime. Leon Romero, que conoci6 de chico a Juana de Ibar-
bourou. Fue algo mégico. Y el homenaje a Luis Paz. Llevé sus
libros y los que lo conocian también hablaron sobre €l. Ade-
mas, lei un prologo que escribi6 en uno de mis libros donde
sus palabras definen realmente la esencia de la escritura para
los que sienten el arte como un modo de vida. Asi que como

siempre fue muy hermoso. Gracias!!!”

Angela Siracusano

Patrimonia Ciclo de charlas de Patrimonio y Casco Historico del Gobierno de la Ciudad

LA LETRA URBANA E
Vivimos rodeados de letras. La letra
urbana tal cual hoy la conocemos es
un fendémeno asociado a la primera
modernidad, que acompafi6 la evo-
lucion de los entramados urbanos ]

junto con el desarrollo y la extension

de esa etapa historica hacia lo que se

define como modernidad tardia. La

antigua epigrafia se transformo en s

marca y soporte para la identidad vi- nInI

sual, y los letreros se utilizaron para =~ ===+
promocionar los nuevos productos. seim e

El desarroolo de las ciudades y del ;
transporte necesitd ordenar la circulacion y alli también se
hizo presente en las sefiales.

En la charla se expusieron diferentes aspectos sobre la re-
lacion entre las letras y las ciudades, haciendo foco en la
modernidad de fines del siglo XIX y en la manera en que
se desarrollaron junto con el crecimiento urbano de Buenos
Aires a lo largo del siglo XX.

Charla a cargo de Favio Ares

ARROYOS PORTENOS, MALEVOS y BARES

Durante la época en que el campo
i -~y laciudad compartian un territorio
.. I | comin, lared fluvial

et portefia sumaba unos 300 km, y sus
margenes “bravias” albergaban sa-
lones, bares que daban
refugio a personajes tangueros, ar-
tistas, prostitutas y malevos.
La charla estard centrada en ese
pasado y el de los procesos que lo
fueron llevando a su
extincion.
Charla a cargo de Martin Civei-
ra

I
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Casco Histérice
R ELENoE At
LEONES DE BUENOS AIRES
“Un clasico de la estética urbana {E
~ 59 o p_
porteiia ;
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Buenos Aires, como gran ciudad, = SRS

cuenta con multiples elementos
que forman su identidad, como el
tango, los cafés y el futbol. Entre
ellos también destacan mas de 700
figuras de leones distribuidas en
espacios publicos y privados, en
distintas formas y materiales. A pe- ik BT
sar de no seguir un patrén definido, | == - =~
estas representaciones artisticas en- -
riquecen la identidad portefia. Los £
leones pueden agruparse en catego-

rias: adornos en puertas, esculturas en edificios y espacios
publicos, ornamentos arquitectdnicos, representaciones
heraldicas y curiosidades. Todas poseen una notable cali-
dad artistica, lo que plantea la posibilidad de que el ledn
se convierta en un nuevo referente patrimonial de la ciu-
dad.

Charla a cargo de Marcelo Bukavek
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(DESDE CUANDQ PODEMOS HABLAR DE
CIENCIA EN EL RIO DE LA PLATA?

Para esta charla se intent6 dar al-
gunas respuestas, comenzando en
tiempos de la Colonia y el primer
medio siglo que sigui6 a Indepen-
dencia cuando el suefio original
de Belgrano comenz6 a madurar.
Una historia que ha dejado hue-
llas en unas pocas manzanas del
casco historico de la Ciudad de
Buenos Aires.

Charla a cargo de Carlos Bor-
ches



DOS ESPECIALIDADES DE
NUESTRA CASA

Gran Bife de Chorizo Buenos Aires La Pasta del Domingo

El “Gran Bife de Chorizo Buenos Aires” nace También tenemos otra experiencia:“La Pasta del Domingo”,
buscando una opcidn para compartir, pensado que se convierte en un clasico de los fines de semana como
para el turista. es recuperar las tradiciones.

Una experiencia que acompafia lo mejor de lo Nuestra variedad:
nuestro: carne argentina y Malbec, fetuccinis de espinaca, spaghettis,
el maridaje perfecto, con dos guarniciones y floquis de papa o espinaca,
una botella de vino. papardelles caseros al huevo, tallarines al huevo cortado a
Se sirve acompafiado de 2 huevos fritos ju- cuchillo, cintas negras Nero di sepia,
£0s0s, pimientos rojos, arvejas, jamon a la plan- raviolones de pollo y verdura,
cha, ensalada mixta y papas espafolas. raviolones de verdura y ricota en masa de espinaca,
Principalmente, tuvo su lugar en las sugeren- sorrentinos rellenos con muzzarella y jamon,
cias de los fines de semana al ser la opcion mas sorrentinos caprese en masa de espinaca,
elegida por los turistas que canelones de verdura y pollo
frecuentaban nuestra casa. agnolottis de ricota y nuez
Se tomo la decision de incluirlo capelletis rellenos de ragu de ternera.
también en las propuestas Las salsas: fileto, crema, mixta, 6leo, rosa, manteca
de la semana, Lo pueden compartir dos personas:
donde ya tiene una personalidad dos platos de pasta con salsa a eleccion
propia y es elegido también mas una botella de vino.
por el cliente habitual. Y antes, Cabildo te invita con el vem,
Pasa a ser parte de un clasico de décadas pasadas
nuestro menu, convirtiéndose que se incorpord nuevamente

en un clasico de Cabildo Bar Notable. al gusto “Argento”.
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CELEBRACION COMPLETA

Las catas de vinos y whiskies son, sin duda, un sello
distintivo de Cabildo Bar Notable.

El 22 de agosto, en medio de un clima cordial y amisto-
s0, se celebraron los 6 afios de la primera cata.

Pero también se record6 al Club Atlético Independiente
que nacid en el mismo solar que hoy ocupa Cabildo. Asi
lo testimonia el texto del cuadro que se exhibe en el pri-
mer piso. El fondo del cuadro es una fotografia de época
de la tienda “A la Ciudad de Londres” acompaifiada por el
siguiente texto: En este solar se alzd entre 1900 y 1910
la sucursal de la gran tienda “A la Ciudad de Londres”
en la cual trabajaban los ocho jovenes que el 4 de agos-
to de 1904 decidieron reunirse en el Bar de los hermanos
Fuertes, sito en Victoria 584 (hoy Hipdlito Yrigoyen) para
dar vida al Club Independiente. Vaya nuestro recuerdo y
homenaje para aquellos pioneros: Rosendo y Marcelo De-
giorgi, Luis y Nicolds Bassou, Antonio y Nicolas Cabana,
Fernando Aizpuru y Juan Ipart.

Club Atlético Independiente
Del 4 de agosto a la eternidad.

Ricardo Guazzardi, locutor, periodista, y conductor de
exitosos programas en Radio Continental, Radio 10 y Ra-
dio Rivadavia (El sillén de Rivadavia, sabados de 12 a 17),
apasionado hincha de Independiente, abrié el encuentro
hablando de su amor por el club. Evocé nombres que re-
presentaron glorias en su historia y culmino su relato con la
escena donde Francella en “El secreto de sus ojos” le dice a
Darin : “El tipo puede cambiar de todo: de casa, de cara, de
familia, de novia, de religion, de Dios, pero hay una cosa
que no puede cambiar; no puede cambiar de pasion”. Para
Guazzardi, Independiente es su pasion.

Para conmemorar aquella primera cata del 22 de agosto
de 2018, se convoco a la sommelier Valeria Rebeille quien
abri6 la noche con la degustacion de vermu con soda a gus-
to. Al aperitivo le siguieron vinos del Valle de Uco, de la
bodega Escorihuela. El primero en presentarse fue un char-
donnay, que se considera, segin enunci6 Valeria, como la
“reina madre de todas las cepas blancas”. Ideal para acom-
pafiar quesos, carnes blancas, mollejas. Aconsejo para el
asado ir cambiando la variedad de vinos segun el orden
de intesidad: comenzar con un espumoso, un vino blanco
ligero o con cuerpo, un rosado, un tinto ligero y un tinto
con cuerpo. Y siempre es recomendable, entre copa y copa,
una copa de agua para evitar la deshidratacion que produce
el alcohol, malestares y resaca. Con respecto al vino blan-
co, advirtio sobre la afiada en el momento de comprarlo.
Cuanto mas cercano en el tiempo, mejor, excepto que se
haya pasado por maderas que le aseguran una vida mas
larga.

Continuo con la degustacion de un pinot noire con un
paso por maderas de ocho o nueve meses con aroma te-
rroso, a sotto bosque, a frutas frescas, a frutos rojos; su
color es claro y su sabor delicado y elegante. Puede servir-
se a manera de aperitivo para acompanar picadas, quesos
y queda muy bien con las pizzas. También para una carne
blanca que no sea muy condimentada. Ideal con un risotto
de hongos o con un plato cremoso. En el recorrido de la
degustacion, tuvo su turno el reconocido y tan difundido

Ricardo Guazzardi junto al cuadro del
Club Atlético Independiente
malbec, uno de los preferidos en el gusto argentino, con su
color rojo rubi y para culminar, el cabernet sauvignon, con
su color profundo y sabor aterciopelado.

Roberto Salcedo, Director de OSPESE, y amigo his-
térico de Cabildo, presente en el encuentro, anuncié que
a través de su gestion, se presentd ante la Legislatura de
la Ciudad, la peticion para declarar a la revista Cabildo
Bar Notable de “Interés Cultural de la Ciudad Autéonoma

La sommelier Valeria Rebeille

de Buenos Aires”. La diputada Maria Fernanda Mollard
le dara entidad parlamentaria a la solicitud. Entre los fun-
damentos se destaca lo siguiente: “Esta revista nacié con



Los concurrentes disfrutaron del encuentro amable y cordial

el fin de llevar a sus clientes y amigos historias, recuerdos,
anécdotas y novedades de este lugar ubicado en el corazon
de la historia argentina, en pleno Casco Historico, donde la
patria supo dar sus primeros pasos.

En cada publicacion, que es de distribucion gratuita, se
iran dando testimonio de lo que vaya aconteciendo en esta
esquina clasica de la City portefia, que como la misma ciu-
dad, cobija y se renueva.”

Una noticia relevante para la revista y para Cabildo Bar
Notable, que agradecemos.

Trio Omega 3

@

11

La ilustracion musical de la noche estuvo a cargo del
Trio Omega 3, que es una version reducida en formato trio
de la OMEGA XXI DiXXIleland Band.

Lo integran:

Carlos Acosta en Clarinete,

Willie Lopez en Guitarra y

Alfredo Bellomo en Bajo.

Todos musicos de larga trayectoria en el jazz y otros
géneros.

En esta oportunidad, Carlos Acosta fue reemplazado
por el maestro Rolando d’Hellemmes.

Algunos de los temas que se interpretaron son:

Cuando sonries (When you’re smilin’)

Rosa Madreselva (Honeysuckle rose)

Dulce Georgia Brown (Sweet Georgia Brown)

La calle donde tu vives (On the street where you
live)

Después que te hayas ido (After you’ve gone)

Ernesto Dudas, concurrente a las catas y amigo de
la casa, ameniz6 con los tangos Grisel y Naranjo en
flor.

En cuanto a lo gastronémico, se degustaron las ricas y
tradicionales picadas de Cabildo.

Ernesto Dudas

Futbol, vermu, vinos, picada, jazz y tango. Espacio ca-
lido y confortable. Cordialidad, humor, anécdotas y agra-
decimientos. Un espumoso y el delicioso pan dulce de la
casa para el brindis.

Cierre perfecto para este feliz cumpleafios.
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Elvio Miguel Blanco, Sommelier de Bodegas Lopez

“SE ANORAN LOS BUENOS MOMENTOS”

-Cuénteme sobre las Bodegas Lopez

-Hace 125 afios que estan en el mundo del vino. Desde
1898, la familia Lopez esta elaborando vinos en la zona
de Maipu con 1.100 hectareas en la primera zona de Men-
doza. Esta es la quinta generacion de la bodega. Tenemos
un portfolio de mas de 30 etiquetas de vinos, ademas de
aceites y acetos, espumosos y un jerez. Se sigue incursio-
nando y renovando en cuanto a los vinos, y mas alla de lo
tradicional. No se quedo en el Lopez clasico. Todos los dias
se va evolucionando y preparando nuevas etiquetas.

-Hay un proyecto con Cabildo Bar Notable. ;Nos pue-
de dar la primicia?

-Si. Hace rato que venimos pensando con Maximiliano
(Huerga) este proyecto. Si bien hemos realizado muchas
cosas en comun, ahora vamos a estar haciendo una etiqueta
del clasico de Bodegas Lopez, que es el malbec, incorpo-
rando el logo de Cabildo Bar Notable. Sera uno de los po-
cos restoranes o bares, sobre todo de los notables, que hoy
tienen esa etiqueta especial.

-Como se estara enterando, Cabildo esta inaugurando
un nuevo servicio para sus clientes con la mirada puesta en
la cultura: en las artes, en las letras y todo lo que tiene que
ver con el acervo del casco historico, lugar en donde esta-
mos ubicados, y en ese sentido, el maridaje entre cultura y
bodegas no esta mal.

-No, para nada. Maximiliano siempre quiso sumar a
Cabildo Bar Notable y al casco historico de la ciudad de
Buenos Aires y veo en las redes que estan desarrollando
nuevas actividades cada vez con mayor frecuencia y ma-
yor asistencia de personas. Es llevar la cultura nacional y
la cultura portefia al resto del mundo y eso esta muy bue-
no.

-Consideramos que las catas son un acto cultural, por-
que difundiendo los secretos que tiene el vino, la tradicion
que tienen las bodegas, también estamos haciendo un apor-
te a la cultura. No es solo la literatura, la poesia, las cien-
cias y las artes, que son las disciplinas que en general se
aceptan; estamos incorporando este concepto, por eso, el
rol del sommelier es muy importante porque se convierte
en un difusor cultural. ;Ud. qué piensa al respecto?

-El sommelier tiene que llevar la cultura del vino y
hacerla terrenal en referencia a no utilizar frases y termi-
nologia técnica que espanten, como ha ocurrido en algin
momento, o que haga que el consumidor de vinos se ais-
le porque no sabe sentir el aroma o el sabor de tal o cual
cosa.

Todo lo contrario. Siempre que hago degustaciones,
comienzo diciendo “este vino te gusta o no te gusta” y es
mejor cuando estd compartido con gente que a uno le cae
bien y poder disfrutarlo.

A partir de ahi, el proceso de poder consumir un pro-
ducto como es el vino, con tantos afios en la Argentinay en
el mundo —ya los griegos consumian vino- hace que a los
sommeliers nos permita simplemente expresar lo que para
nosotros representa un vino. Como los poetas: uno puede
ver letras en conjunto, pero el poeta es el que sabe magnifi-
carlas y expresarlas de la forma en que van escritas.

-Qué lindo lo que dijo sobre la relacion del poeta y el

Elvio Blanco

vino, es inspirador, porque se nota que, tltimamente, cuan-
do estan ofreciendo las virtudes de un vino o un corte, in-
terviene la poesia, porque se relata y se expresa ese conte-
nido de un modo que no es técnico. ;Esto hace mucho que
sucede?

-Yo soy sommelier hace 20 afios, entonces poder com-
partir este conocimiento va mas alla de los ultimos tiem-
pos.

Por ejemplo, Sabatino Arias fue uno de los precursores
que hablaban del vino cuando nadie hablaba. Los que ama-
mos el vino, lo escuchabamos por la radio a horas tardias
de la noche, cuando no existian redes ni internet. El se ex-
presaba sobre cada uno de los vinos que estaba probando.
Ahi empezaba el hecho de llevar a la prosa las caracteris-
ticas de un vino.

Hoy tratamos de expresar mas una poesia que un cono-
cimiento técnico, porque es la mejor forma de poder llegar-
le a un consumidor.

Cuando alguien prueba vinos Lopez en un stand o en
una feria o en una degustacion, se evoca, mas alla de lo
poético, la afioranza, porque comentan que “ese vino me lo
ensefid a tomar mi padre”, “este vino me lo daba de tomar
mi abuelo con un poquito de soda”. “Cémo no voy a que-
rer un Lopez, un Rincon Famoso”. Se afioran los buenos
momentos. Recordamos nuestras bases, adonde siempre
tenemos que volver: a nuestras bases.



Eduardo Mundani @

Granadero Reservista
GRANADEROS:
UN SENTIMIENTO PARA TODA LA VIDA

Eduardo Mundani es divulgador historico especializado en la época de la Independencia.
Es Secretario General de la Asociacion de Granaderos Reservistas. Sanmartiniano
de alma, en tercer grado, su maestra le regalo un libro sobre San Martin. Al incor-
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Regimiento de Granaderos a Caballo.
En estas lineas, que por cuestiones de espacio, son parte de la charla completa,
quedan evidenciados su admiracion y respeto por la figura de nuestro
Padre de la Patria, sentimiento que supo transmitirnos a través de sus palabras.

El 7 de septiembre fue un dia luminoso en Buenos Ai-
res. La gente congregada en la Plaza de Mayo seguia con
expectacion el protocolo programado para el cambio de
guardia, como se realiza el primer sabado de cada mes, en
forma alternada. En este caso, el protagonista fue el Regi-
miento de Infanteria 1 “Patricios”, acompafiados por uni-
dades del Regimiento de Granaderos a Caballo “General
San Martin”, y por el Regimiento de Artilleria 1 “Brigadier
General Iriarte”, a quienes les corresponderan los futuros
relevos de guardia. Los acordes del Himno Nacional junto
a los de otras marchas militares y los mas de 150 efectivos
con sus uniformes de gala coronaron el sentimiento patrid-
tico que supo congregar no solo a argentinos, sino también
a extranjeros que se bajaban de los buses turisticos para
disfrutar de la emotiva ceremonia.

Terminado el acto, el Granadero Martin Almirén,
acompaifiado por un grupo de integrantes de la Asociacion
de Granaderos Reservistas encaminaron sus pasos hasta
Cabildo Bar Notable, donde tendria lugar una charla por
demas interesante e instructiva sobre como esta conforma-
do el uniforme de Granaderos y sobre el Combate de San
Lorenzo. La Asociacion se formé en el 2003 y desde en-
tonces llevan a cabo distintas actividades en instituciones
y colegios.

El Granadero Reservista Eduardo Mundani, investiga-
dor y gran conocedor de la vida de San Martin, tuvo a su
cargo la charla presentado por el Granadero Reservista Jor-
ge Santos, Presidente de la Asociacion.

Granadero Martin Almirén

Evolucion del uniforme Histérico Nacional
del Granadero a Caballo

Este es el nombre correcto del uniforme, que se usa
desde 1903; el del Combate de San Lorenzo era distinto,
mas sencillo que el actual.

El morrién actual se empezo6 a usar en 1973. Es alto,
a diferencia del de 1903 que era corto. Hasta esa fecha
no habia llegado un uniforme original de Granaderos. Se
busco en las distintas bibliografias de ese momento y se
constituy6 el actual morrion basandose en el utilizado por
el General Manuel Escalada, que se halla en el Museo His-
torico Nacional. Escalada era cufiado del Gral. San Martin.
Estuvo en San Lorenzo, participd de la campaia libertado-

Granadero Martin Almirén,
Granadero Reservista Eduardo Mundani,
Granadero Reservista Jorge Santos



ra en el Pert y en Chile.

El penacho, en el morrién original, era un pompén ver-
de; de ese color eran también los cordones, porque era el
color del arma a la que estaba asignado el Regimiento de
Granaderos a Caballo que era Caballeria Ligera; se dife-
renciaba de la Caballeria Pesada porque usaba otro tipo de
armas: espadas largas y pectorales de acero. Ahora son ro-
jos. La tropa y los suboficiales utilizan estos cordones. Las
partes redondas de los cordones se llaman galapagos por-
que parecen tortugas; en las originales, tenian un interior
de metal para cubrir el cuello.

El uniforme de 1812 no tenia escudo, que es posterior,
sino una granada grande que cubria todo el frente y alrede-
dor de la cual estaba escrito: “Libertad y Gloria”.

La visera era de color negro; no tenia reborde de bron-
ce. El borde amarillo tampoco existia. Era de cuero duro.

El frac,recto, tenia 9 botones en el medio, no como los
18 de ahora. Por detras, los galones tenian granadas amari-
llas de seda. El uniforme era azul con vivos rojos como en
la actualidad. No tenia charreteras. El cuello era mas alto y
recubierto por cuero duro para evitar el sablazo y ser herido
por el lado izquierdo, que estaba desprotegido porque sos-
tenian las riendas; del lado derecho tenian el sable.

El pantalon era de montar, como el actual, pero en la
entrepierna tenian un refuerzo de cuero negro para evitar el
desgaste en contacto con la montura. Las botas eran altas,
tipo granaderas, como las de ahora. Cubren hasta la rodilla.
Las utilizaron desde 1812 hasta 1815. Después comenza-
ron a usar zapatos abotinados, toscos, grandotes, parecidos
a los zapatos de obra actuales. Se utilizaron en el cruce de
los Andes.

El cinturén no era blanco, sino color cuero natural con
una hebilla que decia Regimiento de Granaderos.

El Regimiento de Granaderos tiene 7 escuadrones, cada
uno con el nombre de una batalla (4 que son montados:
Riobamba, San Lorenzo, Maipo, y Junin y 3 que son a pie:
Ayacucho, Chacabuco y Montevideo).

En la recreacion de 1903 no se utiliz6 el sable original
sino uno recién incorporado al ejército argentino que es
el sable de caballeria modelo 1898, también llamado sa-
ble Riccheri, quien fue Ministro de Guerra del gobierno de
Rocay quien los compro a los arsenales alemanes. El sable
usado por los Granaderos en las campafias de la Indepen-
dencia era el sable de caballeria inglés modelo 1796, mas
sencillo pero que producia heridas terribles.

En el borde del sable se colocaba una cinta llamada dra-
gona para evitar que se cayera al recibir un eventual golpe.
El sable quedaba colgando.

Combate de San Lorenzo

Fue un combate menor de apenas 15 minutos, pero
muy violento. Combatieron 120 granaderos, divididos en
2 columnas de 60 cada una. Murieron 16, casi un 10%,
porcentaje muy alto para un combate. Los realistas eran
alrededor de 250 y tuvieron mas de 40 muertos.

Los realistas saqueaban las poblaciones del litoral ar-
gentino para obtener alimentos y vituallas para su subsis-
tencia. Por esa razon, se lo envia al Coronel San Martin
con la orden de darle un escarmiento a las tropas enemigas.

Asi es que parte la noche del 28 de enero de 1813 con
un contingente de 150 granaderos de los cuarteles de Re-
tiro (donde esta el monumento, en la Plaza San Martin) y
se le suma un contingente de 100 soldados de infanteria
comandados por el Cnel. Moron que seguirian a los grana-
deros. Recorrieron 420 km andando de noche para no ser
vistos. Hicieron un promedio de 80 km por dia (una de las
marchas militares mas rapidas de la historia). Llegaron a
las 22 hs. del 2 de febrero. El combate fue a la madrugada
del 3 de febrero. Durante el camino se detuvieron en mu-
chas postas para poder cambiar los caballos y descansar.
Pero a veces en las postas no habia suficiente nimero de
caballos, entonces el Coronel mandé a Angel Pacheco, que
después seria el Gral. Pacheco, un joven de 19 afios, a que
se adelantara y avisara al maestro de postas que estaba lle-
gando San Martin con los granaderos. Fue una tarea muy
importante. Pacheco también particip6 en el combate de
San Lorenzo.

Escena del Combate de San Lorenzo, en el que Cabral perdio su vida en

su intento por salvar a San Martin (Oleo de Angel Della Valle,
Museo Historico Nacional)

El combate comenzé alrededor de las 5.15 hs., con las
primeras luces del dia. San Martin, subido al campanario
del convento (espadafia) con un catalejo observaba el paso
de los barcos realistas por el rio. Habia un unico lugar por
donde los realistas podian descender de los barcos, unos



600 m hacia el norte, porque en la costa, la barranca cae
a pique. Descendieron alrededor de 250 realistas armados
con 2 cafoncitos de campaia.

Desde su puesto de observacion, decidid que el regi-
miento se iba a dividir en dos bandos; uno a su mando, el
de la izquierda y el otro, de la derecha, bajo el mando del
capitan Justo German Bermudez, que era oriental.

San Martin mandé a tocar silencio, prohibidé que se
prendieran fuegos y pidié que se hablara todo en voz baja
hasta el momento del ataque. Cuando bajo de la espada-
fia, dijo su famosa frase: “En dos minutos mads, estaremos
sobre ellos sable en mano”. Y asi fue. Los realistas fueron
tomados por sorpresa. La primera en chocar con el enemi-
g0, con salida en diagonal, es la columna de San Martin. El
capitan Bermudez sali6 por el otro costado y tuvo que dar
toda la vuelta. Esa fue una de las criticas que recibio: que
el ataque no fue en conjunto.

San Martin es el primero en recibir las descargas. No se
sabe muy bien si fue la metralla producida por las balas o
por el disparo de los cafiones, pero cae del caballo, de color
bayo, que muere. En su caida, le aprieta la pierna derecha.
Esto se sabe por relatos posteriores, porque del combate
no hay ninguna descripcion. San Martin era derecho; en la
caida, se disloc6 el hombro de ese lado, por eso no pudo
firmar ni escribir el parte del combate que fue firmado y
escrito por uno de sus asistentes, otro de los grandes gra-
naderos que después fue Mariscal del Perti, Don Mariano
Necochea. Ademas, en el regreso, hay recibos de postas
firmados por otro y se aclara que es por indisposicion del
Gral. San Martin. No se sabe qué paso con San Martin des-
pués que se cayo. Si lo retiraron del combate o si siguid
combatiendo. Lo mas probable es que sus propios hom-
bres lo hayan retirado del lugar y que la definicion de la
contienda la hayan dado sus propios oficiales que estaban
entrenados porque eran todos profesionales: Bermudez,
Bouchard, Manuel Diaz Vélez, Pacheco, Escalada son los
que llevaron a cabo el triunfo definitivo.

Hubo 14 granaderos muertos y casi 25 heridos. Los re-
alistas, cuarenta y pico de muertos y heridos, muchisimos
mas. Muchos escaparon y se cayeron por las barrancas que
dan al rio. El teniente Manuel Diaz Vélez puso tanto impe-
tu en perseguir a los realistas que se cayo por la barranca
junto con su caballo. En su caida, recibi6 un refilon de dis-
paro en la cabeza y dos bayonetazos en el pecho y fue el

De izq. a der.:

Granadero Reservista Leopoldo Petrone,
Granadero Reservista Jorge Dinolfo,
Granadero Martin Almirén,

Granadero Reservista Ricardo Muraca,
Granadero Reservista Eduardo Mundani
Granadero Reservista Jorge Santos

unico granadero capturado.

Con respecto al Sargento Cabral, no estd muy docu-
mentado. Hay una carta de San Martin dirigida a la Asam-
blea del afio XIII pidiendo por los deudos y los caidos;
nombra al capitan Bermudez, que fue herido en combate y
muri6 después y también menciona a Cabral. Alli escribe
cuales fueron sus ultimas palabras: “Viva la patria. Mue-
ro contento, hemos vencido al enemigo”. Hace poco se
descubrié que Cabral era hijo de una pareja de esclavos
negros porque se encontré el boleto de compra venta de
los padres.

El dia del combate fue muy caluroso y hubo que ente-
rrar a los muertos con cierta prontitud porque habian empe-
zado a descomponerse. Ademas, con la sequia y producto
de los caflonazos y los disparos, los pastos también ardian,
por lo tanto, muchos cadaveres que habian quedado en el
campo de batalla también comenzaron a quemarse. Los
granaderos muertos fueron sepultados a la sombra de unos
cipreses, en el huerto del convento. Con los afios, se perdid
el registro de donde habian sido enterrados. En los afios 40
del siglo pasado, se quiso rendirles homenaje y una veci-
na del lugar, Dofia Bienvenida Palacios que era centenaria,
aporto el dato del lugar porque su padre, Nazario Palacios,
habia ayudado a enterrar a los granaderos. Se desconoce
donde fueron enterrados los realistas.

El combate de San Lorenzo sirvi6 para que los realistas
se dieran cuenta de que no éramos un grupo de improvisa-
dos. Se enfrentaron por primera vez con un cuerpo militar,
armados y vestidos militarmente. Como dijo el Gral. Paz,
la aparicion de los Granaderos a Caballo fue un antes y un
después. Antes la caballeria ni siquiera podia recibir ese
nombre; era una montonera de hombres armados con lo
que habia que corrian y se tiraban encima; no habia manejo
militar.

San Martin hacia un afio que estaba en el pais. Habia
hecho su carrera militar en Espaiia; tenia acento andaluz.
Debia demostrar que su compromiso con la causa revolu-
cionaria era leal y la mejor manera de demostrarlo era estar
al frente de sus propios hombres.

Como dijo Leopoldo Petrone, otro de los Granaderos
Reservistas presente: “El que se puso el uniforme de Gra-
nadero, no se lo saca mas. Es para toda la vida. No se va
del corazén”.
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Lucas Daglio, Bartender y Comunicador del Vermu

FEL VERMU: UNA TRADICION QUE REGRESA

Mi nombre es Lucas Daglio, soy embajador y comunicador de Lunfardo DdB,
una empresa que abarca varias marcas, como Vermu Lunfa, Heraclito Gin,
v Vodka Elefante & Castillo.
Llevo 10 arios trabajando como bartender en el sector gastronomico,
habiendo pasado por varios bares de CABA y otras provincias.
Desde 2018, trabajo con Lunfa Vermu, encargandome de comunicar sobre el producto,
como disfrutarlo y como preparar cocteles con él.

- Cuando, como y donde nace el verma?

-La fecha exacta de nacimiento del vermu es incier-
ta. Algunos afirman que nacidé en la region de Piamon-
te, Italia; otros dicen que lo cred Hipocrates, el padre de
la medicina. Yo prefiero creer en esta tltima version: se
usaba como medicina para problemas estomacales, mace-
rando vinos deteriorados con hojas de ajenjo y dictamo
para crear una bebida con propiedades hepaticas y esto-
macales. Posteriormente, al ver el potencial comercial, se
empezaron a afiadir especias, hierbas y botanicos, lo que
dio lugar a diferentes estilos de vermu: francés, italiano y
espaiiol.

-, Cuando llega a Argentina?

-El vermu llegd a Argentina con la inmigracion ita-
liana. Los inmigrantes trajeron consigo la costumbre de
beber vermt como aperitivo y digestivo, lo que ayudo a
arraigar esta bebida en la cultura argentina. Con el tiempo,
el consumo de vermu disminuy6 debido a la aparicion de
otras bebidas que cambiaron las modas de consumo. Hoy
en dia, en Lunfa estamos trabajando para mantener esas
costumbres y crear nuevas, como el consumo de vermu en
cocteles en los bares.

-, Cémo naci6 LUNFA?

-A finales de 2017, algunos de los que hoy conforman
la sociedad de Lunfardo buscaban desarrollar un producto
“ready to drink”, inspirado en cécteles iconicos como el
famoso Negroni. Fue en esa busqueda en comiin que en-
cuentran y asocian con Julidn Varea, quien es hoy nuestro
maestro destilador, para que juntos desarrollaran el pro-
ducto. Esta llevo a crear cada ingrediente desde cero: el
gin, el bitter rojo, y el vermi rosso.

Decidieron utilizar la uva mas emblematica de Argen-
tina, el torrontés de Salta, seleccionando un vino de alta
calidad para asegurar que el vermu resultante también fue-
ra de alta calidad. Asi, Julian se puso manos a la obra y
desarrollo el Lunfa Vermu Rosso. Mas adelante, cred el
Lunfa Vermu Rosado, que tiene como base un cofermento
de pinot noir y sauvignon blanc, ofreciendo una propuesta
vinicola unica y distintiva.

-¢En qué consiste una cata de vermu?

-Cuando se prueba el vermu, la busqueda consiste en
poder desglosar el producto en distintas partes y ver como
se logran ecualizar en un solo sorbo y que todas las notas
en conjunto formen un acorde que suene bien.

Uno prueba la intensidad del amargo, la intensidad del
dulce, las notas de los botanicos, donde son mas intensas
y donde menos, la aspereza o suavidad en boca, con qué
recuerdo sensorial se afina mas y eso, en conjunto, debe-
ria generar un acorde perfecto que deleite al paladar; con
esto no digo que puede gustarte mas o menos el Vermu,
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pero si que vas a encontrar un Vermu que se adapte mas
al paladar de cada consumidor. En Lunfa, la busqueda fue
hacer un producto que pueda complacer a cada “oyente”:
que lo beba un rockero y le guste tanto como a un tangue-
r0.

-(El sommelier de vermu es una especialidad? ;Por
qué?

-No es una especialidad formal, pero es algo que se
aprende con el tiempo. Cuantos mas vermus se prueban,
mas informacion se guarda, y se aprende a identificar de
donde provienen, como se componen, como se elaboran,
qué estilo de vermu son, y a qué tipo de publico estan di-
rigidos.

-¢Como evolucion6 “la picada” en su relacion con el
vermu?

-El verm, que llegd de la mano de los inmigrantes, se
consumia antes o después de las comidas acompafiado de
una picada, como el famoso “triolette”. Con el tiempo, esta
costumbre fue decayendo, pero gracias a la revalorizacion
del verm1, se ha logrado integrarlo no solo en picadas, sino
también en mesas de platos principales, postres y cocteles
donde el vermu es la estrella.

-¢Se esta recuperando en Argentina la tradicion de la
“vermuteria” que fue vigente por décadas? ;Y cuanto cola-
bora CABILDO en esta propuesta?

-Parece que el consumo de vermu se salt6 una genera-
cion; lo bebian nuestros abuelos, no tanto nuestros padres,
pero ahora esta volviendo a ganar popularidad. Las ver-
muterias, que se enfocan en el vermu y los bares notables,
fueron facilitando el acceso a esta bebida y acompafian con
los espacios correctos, ayudando a que cada consumidor
encuentre un vermu adecuado a su gusto. Tanto CABILDO
como otros lugares han contribuido a que las personas re-
descubran y aprecien el LUNFA VERMU.
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